
10 wijsheids- en levenslessen    

1. Woorden kunnen mooie en pijnlijke herinneringen (beelden) oproepen.  

Wijsheid les: Wees voorzichtig met je woorden! 

 

2. Wat gezegd is, is gezegd en wat geschreven is, is geschreven. 

Wijsheid les: Belofte maakt schuld! Eerst denken, dan spreken of schrijven! 

 

3. Schiet je woorden niet te snel als pijlen op een boog af. Pijlen kunnen veranderen in boemerangs. 

Wijsheid les: Zet een wacht voor je mond. psalm 141 vers 3. 

 

4. Wie veel praat heeft veel te verantwoorden. 

Wijsheid les: Wees traag om te spreken en traag tot toorn (boosheid). Jakobus 1 vers 19. 

 

5. Zet de deur van je hoofd en hart niet voor alles wagenwijd open! 

Wijsheid les: Wees waakzaam en oplettend. Laat niet elk woord naar binnen gaan. 

 

6. Woorden roepen plaatjes (herinneringen) en emoties op. 

Wijsheid les: Bewandel het respect pad. Goed voor jou en de ander! 

 

7. Woorden hebben kracht. 

Wijsheid les: Wat je zaait zal je oogsten.  

 

8. Waar vul je s ‘morgens je zakken ( hoofd en hart) mee? Bommen of bloemen? 

Wijsheid les: Wees een vredestichter! Een bloemenstrooier! 

 

9. Wat wil je anderen meegeven. Positieve of negatieve plakkertjes? 

Wijsheid les: Een vriendelijke woord maakt het hart van de ander en van jezelf blij! 

 

10. Waar vul je je hoofd en hart mee? Welke woorden? Welke boeken?                                            

Welke informatie? Welke beelden? 

Wijsheid les: Waar je hart vol van is, daar loopt je mond van over! 

Alles wat adem heeft,  love de HEERE. Halleluja.   – Psalm 150:6 

God liefhebben en je naaste liefhebben als jezelf. Mattheüs 22:37-40 


