STEPPENRACE
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Informatie steppenrace

De race

Elke groep krijgt 20 minuten om een parcours van ongeveer 300 meter te steppen.

Er kunnen ongeveer 20 leerlingen tegelijk steppen. (afhankelijk van het aantal steppen dat gehuurd kan
worden).

Sponsorlijst
De leerlingen ontvangen een sponsorlijst, waarmee ze bij familie en bekenden langsgaan om zich te laten
sponsoren.

Er zijn 2 mogelijkheden.

Keuze 1. Een bedrag per ronde (maximaal € 5,- per ronde)
Keuze 2. Een vast bedrag

Prijzen
-Degene met de meeste rondjes van alle deelnemers ontvangt een beker.
-Degene met het hoogste sponsorbedrag per klas ontvangt een beach-tennisset.

Taakverdeling

De school: /

-Indien nodig een vergunning regelen voor het parcours met de betreffende instantie

-EHBO-trommel, zo mogelijk een BHV-er paraat

-Twee a drie personen om de rondes te tellen (turven) et -
-Innen van het geld

-Afzetting van het parcours van ong. 300 meter (rood-wit afzetlint en oranje pionnen)

-Klok om tijd bij te houden.

-Eventueel versnapering en drinken voor de leerlingen

KlasseTaal:

-Regelt de steppen

-Sponsorlijsten

-Veiligheidsvesten met rugnummers

-Prijzen: beker + beach-tennissets

-Media (kranten en plaatselijke — of regionale omroep)
-Verslag en foto op www.klassetaal.nl

-Twee personen om de rondes te tellen

Aandachtspunten:
-Steppen na gebruik voorzichtig op de grond leggen
-Vest niet op de step leggen, maar in de plastic bak i.v.m. vetvlekken.




